
Nieuwsbrief Gezondheid Informatie Knooppunt (GIK)

Provincie Noord-Brabant

Beste lezer,

Voor je zie je de eerste editie van de driedelige mini-reeks waarin we je een update geven 

over de voortgang van het Gezondheid Informatie Knooppunt, of kortgezegd; het GIK. 

Misschien ben je verbonden aan het GIK-project, sprak je ons tijdens de Dag van de 

Gezondheid, ben je beleidsmaker of ‘gewoon’ geïnteresseerd in het verbeteren van de 

gezondheid van Brabanders. Hoe dan ook: we houden je graag op de hoogte.

Wat is het GIK eigenlijk?

In 2030 wil de provincie dat alle Brabanders er drie gezonde levensjaren bij krijgen. Om dit 
te bereiken, houden veel verschillende organisaties zich bezig met het verbeteren van 

gezondheid. Dat is goed nieuws, maar helaas wordt alle opgedane informatie niet altijd op 
de juiste manier gedeeld. En dat is zonde, want hierdoor is het regelmatig onduidelijk 

welke beleidsmaatregelen en -interventies daadwerkelijk zijn uitgevoerd én welk effect ze 
hebben. Om deze reden heeft de Provincie Noord-Brabant de intentie om in samenwerking 

met de gezondheidspartners het Gezondheid Informatie Knooppunt (GIK) in het leven te 
roepen; een centraal samenwerkingsplatform waarop alle betrouwbare informatie rondom

gezondheid samenkomt.
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Dag van de Gezondheid: een terugblik

Vrijdag 8 juli was de Dag van de Gezondheid, hét perfecte moment voor 
een sneakpeak van het GIK. Door het volgen van workshops, maakten 29 enthousiaste 
deelnemers alvast een beetje kennis met welke bijdrage het GIK gaat leveren aan drie 
gezonde levensjaren voor alle Brabanders in 2030. De deelnemers werden getest met 
vragen over data, indicatoren en inzicht in beleid. Daarnaast werd iedereen gevraagd 
oplossingen te verzinnen om het gestelde gezondheidsdoel in 2030 te halen en gaf de 

demo van het Dashboard van team Datalab (meer weten hierover? Zie het nieuwsbericht 
verderop in deze nieuwsbrief!) de deelnemers een duidelijk beeld van hoe men in de 

toekomst verschillende indicatoren en data aan elkaar kan koppelen. Al met al was het een 
geslaagde dag, waarop de eerste stap naar een nieuwe manier van samenwerken en 
informatie delen is gezet. Voor de deelnemers veel stof tot nadenken en aanleiding om 

tijdens de netwerkborrel over door te praten!



Stel je voor... Je wilt in actie komen tegen overwicht

Hoe zou je het GIK dan kunnen gebruiken? Het GIK geeft je een overzicht van 
verschillende indicatoren van overgewicht. Hierbij kan je bijvoorbeeld denken aan de 
toename in thuiswerken, de stijging in het aantal fastfoodrestaurants en het invoeren 
van de beweegrichtlijnen. Daarnaast ontvang je ook een overzicht van het gemaakte 
beleid en de al uitgevoerde interventies. Zo krijg je bijvoorbeeld de aanscherping van 

het vergunningenbeleid voor fastfoodrestaurants in de buurt van scholen te zien. Of hoe 
het behoud van lokale sportaccommodaties is gestimuleerd. Door deze informatie tot je 
te nemen, krijg je een totaalbeeld van het beleid dat wel én niet heeft gewerkt. Zo biedt 

het GIK je een gezamenlijk platform dat jou kan ondersteunen om met effectieve 
maatregelen het overgewicht in jouw regio tegen te gaan.



ŕ Gezond heid sinfor mat ieknooppunt

Indicator Categorie GGD-Regio

Natuur en mi heu B Fijnstofuitstoot (kiloton) B Hart voor Brabant 105,00

Indicator

Fijnstofuitstoot (kiloton)

ndex kwintiel

Gilze en Rijer

Filter op COROP-gebied

GGD-Regio

Fijnstofuitstoot (kiloton)

afgegeven bouwve

1e kwintiel (13 best scorende gemeentes)
2020 2e kwintiel (14 t/m 25)

3e kwintiel (26 t/m 37)
If) 2021 Kwintiel (38 t/m 49)

be kwintiel (13 minst scorende gemeentes)

Gezondheidsindicator Gemeente 20—21 Maatregel

; Fijnstofuitstoot (kiloton) Gilze en Rijen ^ Lorem ipsum (2020)

Een kijkje in het Dashboard Gezondheidsdata als onderdeel van het GIK

Tijdens de Dag van de Gezondheid gaf team Datalab een demo van het Dashboard 
Gezondheidsdata, het data onderdeel van het GIK. Op de afbeelding hierboven is een 

fictief (dus geen echte gegevens!) voorbeeld van het Dashboard te zien voor de 
gemeente Gilze en Rijen. Het Dashboard laat verschillende indicatorcategorieën zien 
met daarbinnen ook de indicatoren per categorie. Het dashboard betrekt de gegevens 
van alle partners bij een bepaald thema. Ook kan de gebruiker filteren op verschillende 

gebieden, zoals bijvoorbeeld de drie GGD regio’s. Aan de rechterkant van het 
bovenstaande fictieve voorbeeld is te zien hoe de gegevens voor de 

voorbeeldgemeente Gilze en Rijen zich in 2021 verhouden tot 2020. Nieuw aan het 
dashboard is de maatregel: een lijst met gezondheidsindicatoren in relatie tot beleid 
(linksonder). Het pijltje voor de maatregel geeft aan in hoeverre het beleidsdoel is 
bereikt. In dit fictieve geval, geeft het pijltje aan dat het beleid niet behaald is in de

periode 2020/2021.

Waar staan we nu?

Om het GIK zo goed mogelijk te ontwikkelen, is een expertgroep samengesteld. De 
expertgroep bestaat uit specialisten van de provincie, het RIVM, de GGD-en en de 

gemeenten. In de afgelopen maanden heeft de groep nagedacht over zowel het proces als 
de inhoud. Het GIK bestaat uit twee verschillende onderdelen; het data dashboard en het 
beleidsmanagementsysteem. Om het platform optimaal te kunnen laten functioneren, is 

het belangrijk dat deze twee onderdelen op de juiste manier aan elkaar worden gekoppeld. 
Op dit moment zijn de systeembouwers hard aan het werk om allebei de delen technisch 
vorm te geven en met elkaar te verbinden. Begin september wordt het resultaat hiervan in 

een demo gepresenteerd aan de expertgroep.



In deze demo zullen één of twee voorbeelden worden uitgewerkt met alle betreffende data 
en beleidsstukken om de deelnemers een beeld te geven van wat het GIK uiteindelijk moet 
worden en kunnen. Uiteraard nemen we je mee in het proces. In de volgende nieuwsbrief, 
die uitkomt in de week van 5 september, lees je een nieuwe update van de laatste stand 

van zaken van het GIK. Wordt dus vervolgd...


