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- 

Bij e-mail van 27 augustus 2024 heeft u namens de PvdD fractie technische 

vragen over stimulering fietshelmgebruik gesteld. 

 

Onderstaand treft u de vragen en de antwoorden daarop. 

 

1. Op welke concrete wijze is nu uitvoering gegeven aan motie M53-2024, 
‘Stimuleer het gebruik van de fietshelm – Zet hem op!’? 
Antwoord:  

De motie voeren we uit. Wij zoeken naar de juiste manieren om het 

helmgebruik daadwerkelijk te verhogen. 

Fietsers zijn één van de drie focusthema’s binnen het BVVP 2024-2027. De 

kwetsbaarheid van met name jongeren en ouderen op de fiets zijn ons bekend 

en krijgen extra aandacht de komende jaren. Ook wordt er extra aandacht 

aan fietsers gegeven in het focusthema ‘onervaren verkeersdeelnemers’ – 

hierbij gaat het om de veiligheid van o.a. de jonge scooterrijder en fatbiker, 

maar ook de oudere die voor het eerst op de e-bike stapt.  

Wij willen onze middelen voor o.a. fietshelm stimulering zo effectief mogelijk 

inzetten en gaan ons hiervoor inzetten. De plannen hiervoor worden in het 

focusteam uitwerkt. Hierbij wordt ook de communicatie rondom de fietshelm 

meegenomen. 

 

Concreet wordt er op dit moment ingezet op fietshelmgebruik bij de oudere 

fietser. Maar liefst 45% van de verkeersslachtoffers op de fiets zijn ouderen 

>75 jaar (Verkeersdoden, 2023 | CBS). De provincie voert het programma 

Doortrappen uit, waarbij aangesloten Brabantse gemeenten verschillende 
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interventies inzetten ter bevordering van de veiligheid van de oudere fietser. 

Het gebruik van de fietshelm wordt hierbij ook gestimuleerd. Het doel is om 

binnen 4 jaar minimaal 80% van de gemeenten bij het programma 

Doortrappen aan te sluiten. Daarnaast wordt er kennis gedeeld en opgehaald 

bij de overige provincies over hun aanpak rondom fietshelmstimulering. We 

houden ook nauw contact met het ministerie I&W wat betreft het 

Meerjarenplan Fietsveiligheid en waar mogelijk worden er vertalingen 

gemaakt naar de Brabantse situatie. Ten slotte zullen de komende maanden 

observaties plaatsvinden van het fietshelmgebruik en ook worden gegevens 

van de spoedeisende afdelingen van ziekenhuizen in Brabant verzameld. Dit 

helpt ons helpen ons beleid op te stellen en uit te voeren. 

 

De door u genoemde motie gaat ook specifiek in op kortingsacties voor 

fietshelmen. 

 

In april t/m juni 2023 zijn door middel van het project ‘Helm Op – Helemaal 

zo gek nog niet’ (een samenwerking van de provincie Noord-Brabant en 

gemeente Breda) 1.500 fietshelmen met 10 euro korting aangeboden aan 

Brabantse fietsers. De doelgroep was hier vooral de oudere (e-)fietser. 

Hoewel het project succesvol was, blijkt uit de afgenomen enquêtes dat het 

overgrote gedeelte van de respondenten (82%) aangaf dat zij de helm ook 

zonder de kortingsactie gekocht zouden hebben. Het is daarom van belang 

om kritisch te kijken naar een mogelijk vervolg van dergelijke kortingsacties. 

De korting is namelijk niet bedoeld als ‘extraatje’, maar als overtuigingsmiddel 

voor fietsers die anders geen helm zouden kunnen of willen kopen. 

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

  De programmamanager Multimodale Bereikbaarheid 


